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APRESENTACAO

Os Projetos de Extensdo do Curso de Fisioterapia da Newton, tem o objetivo de realigar
acoes de Promocdo e Prevencdo a Sadde, com atendimento em todas as areas da Fisioterapia,
proporcionando melhora na funcionalidade e na qualidade de vida dos participantes. Além disso,
propde aos alunos uma vivéncia tedrico-pratica em diferentes ambientes, contribuindo para uma
formacdo mais completa.

Através destes projetos, percebemos a enorme importéncia da inovagdo emnossas abordagens,
o que permite cuidados relacionados @ satde melhor direcionados e eficages.

Podemos ver a cada dia que os tratamentos véo além de um consultdrio e € preciso saber
alcancar esses outros espacos, seja com a ajuda do governo ou da comunidade envolvida.

Os Projetos de Extensdo visam colaborar com os sequintes Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel da ONU:

3. Saude e Bem-Estar

4. Educacdo de Qualidade

10. Reducdo da Desigualdade

16. Pag, Justica e Instituicoes Eficages
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PROJETO BEM-ESTAR
DO COLABORADOR

O Projeto de Extensdo Bem-Estar do Colaborador € realigado com atendimentos aos funciondrios
da Newton nos campi da Instituicdo, através de cuidados relacionados @ satde dos colaboradores. Séo
realigadas avaliagdes de mobilidrio, posturas, e aspectos ambientais, tais como iluminacéo, gindstica
laboral nos postos de trabalho, e orientagdes quanto a prdtica de atividade fisica, e quanto a sadde
em geral. Tem como objetivo realigar ginastica laboral e avaliagdes ergondmicas dos colaboradores
e postos de trabalho na Newton, e encaminhar possiveis casos para atendimento na Clinica Escola,
além de ganhos tedrico-praticos para os alunos, e interagéio com piblico. E vinculado ao Curso de
Fisioterapia da Faculdade Newton sob a supervisdo da professora Renata Cristina Magalhdes Lima -
Docente do Curso de Fisioterapia do Centro Universitario Newton Paiva.

Areas Tematicas Integradoras - Objetivos Smart: Satide e Qualidade de Vida.

Desafios do Planejamento Estratégico de BH 2030: Belo Horigonte como municipio de muito
alto desenvolvimento humano; Cidade em que se vive mais, com saude, seguranca e educag@o
de qualidade.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU: Saide e Bem-Estar, Educacio de
Qualidade, Redugdo das Desigualdades, Pag, Justica e Instituicoes Eficages.

Local: Campus Buritis I, Campus Carlos Lug (unidades 220 e 650), Campus Silva Lobo (Predio 1730,
Unidade de Satde, Foch 15 e Foch 41),

Horario:

Turno da manha: 8:00 as 12:00 (Campus Silva Lobo);

Turno da tarde: 13:00 as 17:00 (Campi Buritis e Carlos Lug).

Carga horaria: 8 horas semanais em cada institui¢do, sendo 3 instituicoes (24 horas).

Piblico-alvo: Colaboradores da Newton nos diversos campi.

Coordenador do curso/setor responsavel: Professora Aline Cristina de Souga - Coordenadora do
curso Fisioterapia.

Quantidade de alunos Newton participantes - 4 alunas participantes (sendo 2 bolsistas
e 2 voluntdrias).

Colaboradores Newton envolvidos: Setor de Recursos Humanos da Newton e todos os que
aderiram nos trés campi da instituigdo.

Efeito: Quantidade de 2661 atendimentos realigados, aumento no aprendigado em 3 alunas com

maior vivéncia pratica.
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Impacto: A longo prago conseguimos gerar nos funciondrios da Newton Paiva mais disposicéo para a
jornada de trabalho, minimigando fadiga e atuando de forma preventiva para se evitar o adoecimento
ocupacional e absenteismo. Ainda, podendo gerar melhora da qualidade de vida dos mesmaos.

Avaliacao: Os funciondrios da Newton gostaram muito da iniciativa e aderiram com boa
participacdo (aproximadamente 90% dos funciondrios em cada posto de trabalho) as atividades
propostas. Para as alunas esse contato com a pratica clinica em ergonomia € importante, visto
que ndo atuam em estdgios curriculares nessa area, podendo aplicar na pratica conceitos teoricos
aprendidos em sala de aula.

PROJETO BEM VIVER A MAIOR IDADE

O Projeto de Extenséo Bem Viver a Maior Idade € realigndo em instituicoes de longa
permanéncia (ILP) publicas de Belo Horigonte, em parceria com a Sociedade S@o Vicente de Paulo.
Sdo realigados atendimentos individuais aos idosos acamados e com maior dependéncia funcional
e atendimentos em grupo de atividade fisica aos mais independentes e semi-dependentes. Tem
como objetivo melhorar a condi¢@o clinica destes, incluindo marcha, padréo respiratorio, controle
da osteoartrose, melhora das condicdes fisicas e funcionais apos fraturas, melhora do humor e
socialigacto, proporcionando melhora substancial na qualidade de vida, além de vivéncia teorico-
prdtica assistencial aos alunos envolvidos. E vinculado ao Curso de Fisioterapia sob a supervisdo
da professora Renata Cristina Magalh@es Lima - Docente do Curso de Fisioterapia do Centro
Universitario Newton Paiva.

Areas Tematicas Integradoras - Objetivos Smart: Saide e Qualidade de Vida, Direitos
Humanos e Inclusdo Social.

Desafios do Planejamento Estratégico de BH 2030: Belo Horigonte como municipio de muito alto
desenvolvimento humano; Cidade em que se vive mais, com satde, sequranca e educacdo de qualidade.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU: Salde e Bem-Estar, Educacdo de
Qualidade, Pag, Justica e Instituicdes Eficages.

Local: ILP: Lar dos Idosos Clotilde Martins - Bairro Salgado Filho; Lar dos Idosos Frei Otto - Bairro
Santa Monica; Lar Santa Gema Galgani - Bairro Monsenhor Messias; Lar das Idosas Frei Zacarias
- Bairro Padre Eustaquio.
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Horario:
Turmno da manha: 8:00 as 12:00 (Lar Frei Zacarias);
Turno da tarde: 13:00 as 1/7:00 (Lar Clotilde Martins, Lar Frei Otto, Lar Santa Gema Galgani).

Carga horaria: 4 horas semanais em cada instituicdo, sendo 4 instituicdes (16 horas).

Publico-alvo: Idososinstitucionaligados, acamados (totalmente dependentes) e semi-dependentes
e independentes.

Coordenador do curso/setor responsavel: Professora Aline Cristina de Souga - Coordenadora
do curso Fisioterapia.

Quantidade de alunos Newton participantes: 5 alunos participantes (sendo 4 bolsistas e 1voluntdrio).

Efeito: Quantidade de 1357 atendimentos realigados, aumento no aprendigado em 5 alunos com
maior vivéncia pratica.

Impacto: A longo prago conseguimos manter os idosos mais funcionais, minimigando os efeitos
do envelhecimento nessa populac@o, aumentando-se a qualidade de vida dos mesmos e dos
funciondrios que cuidam deles, por minimigar possivel sobrecarga advinda do cuidar.

Avaliacao: Os idosos ja estdo amplamente acostumados com nossa intervencdo, gostam e
precisam muito dela, relato esse também dos funciondrios das instituicbes que os acompanham.
Para os alunos é sempre uma vivéncia profissional e pessoal intensa.
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PROJETO NEWTON NA PRACA

O Projeto de Extensdo Newtonna Pragarealiga acoes de Promocao e Prevencdo de saude, atraves
de atividades de afericGo de dados vitais e pressao arterial, glicemia, realigacéo de alongamentos
guiados e exercicios preparatorios e orientagdo para a pratica de atividade fisica a comunidade
do entorno do Campus Silva Lobo que realiga atividade fisica na Avenida Silva Lobo, ou transita
por ali. Tem como objetivo oferecer cuidados relacionados a saude da populagdo, aléem de ganhos
tedrico-prdticos para as alunas e interagéio com o puiblico. E vinculado ao Curso de Fisioterapia sob
a supervisdo da professora Renata Cristina Magalhdes Lima - Docente do Curso de Fisioterapia
do Centro Universitario Newton Paiva e conta com algumas acoes isoladas dos outros cursos da
saude, como o Curso de Farmacia, realigando orientacoes sobre medicamentos e testes de glicemia.

Areas Tematicas Integradoras - Objetivos Smart: Satde e Qualidade de Vida, Direitos
Humanos e Inclusdo Social.

Desafios do Planejamento Estratégico de BH 2030: Belo Horigonte como municipio de muito alto
desenvolvimento humano; Cidade em que se vive mais, com satde, seguranga e educagdo de qualidade.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU: Salde e Bem-Estar, Educacdo de
Qualidade, Redugdo das Desigualdades, Pag, Justica e Instituicoes Eficages.

Horario:
Turno da manha: 8:00 as 12:00.
Carga hordria: 4 horas semanais.

Piblico-alvo: Comunidade do entorno ao campus Silva Lobo (idosos, adultos, adolescentes e criancas).
Cursos envolvidos: Curso de Fisioterapia, Curso de Farmacia

Coordenador do curso/setor responsavel: Professora Aline Cristina de Souga - Coordenadora
do curso de Fisioterapia; Professora Alessandra Chucri Ayub - Coordenadora do curso de Farmacia

Colaboradores Newton envolvidos: Maria Simone, secretdria da Clinica Escola de Fisioterapia
(separacdo do material utiligado no projeto).

Efeito: Quantidade de 568 atendimentos realigados, aumento no aprendigado em uma aluna com
maior vivéncia pratica.

Impacto: A longo prago conseguimos sensibiligar a populacéo para os cuidados necessarios com
a saude, para que possamos garantir um envelhecimento mais saudavel. Assim, contribuimos para
minimigar 0s agravos a saude e diminuir os custos nessa area, ainda, podendo gerar melhora da
qualidade de vida dos usudrios do projeto.
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Avaliacao: A comunidade reconhece nosso trabalho e j& conta com ele para controle de dados
relacionados a sua saude. Para os alunos esse contato com a comunidade facilita o processo que
vivenciar@o em sua vida profissional, além de aplicar na prdtica conceitos tedricos aprendidos em
sala de aula.

PROJETO BEM-NASCER

O Projeto de Extensdo Bem-Nascer oferece atendimento fisioterapéutico a gestantes e puerperas
na Clinica Escola de Fisioterapia, onde sdo aplicados exercicios de fortalecimento, alongamentos
para mobilidade direcionados para a demanda da gestacao e pos-parto. Tem como objetivo oferecer
atendimento de qualidade e humanigado a comunidade externa, atendimento de exceléncia a fim
de atender & missdo institucional de envolver a comunidade académica na transformacéo social
e no cuidado com a vida. Além disso, proporciona um ambiente de aprendigado continuo para
as académicas envolvidas, para os pais, promovendo o alivio das ansiedades e medos, comuns
neste perfodo, e para a comunidade com acdes de promocdo em satide. E vinculado ao Curso de
Fisioterapia sob a supervisdo da Professora Silvana Junia Rorig - Docente do Curso de Fisioterapia
do Centro Universitdrio Newton Paiva.

Areas Tematicas Integradoras - Objetivos Smart: Satide e Qualidade de Vida, Direitos Humanos
e Inclusdo Social.

Desafios do Planejamento Estratégico de BH 2030: Belo Horigonte como municipio de muito alto
desenvolvimento humano; Cidade em que se vive mais, com saude, sequranga e educacto de qualidade.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU: Salide e Bem-Estar, Educacdo de Qualidade,
Reduc@o das Desigualdades, Pag, Justica e Instituicdes Eficages.

Data: Tercas e quintas-feiras.

Horario: 07:35 as 11:15 horas.

Carga horaria: 10 horas semanais: 4 horas de atendimentos na Clinica Escola, duas veges por
semana, e o restante utiligado para elaboracdo das atividades e material diddtico, discussdo de
casos clinicos.

7 Newton 9

Inovacdo é a nossa tradicéo.



PORTFOLIO DE PROJETOS DE EXTENSAO
CURSO DE FISIOTERAPIA DO CENTRO UNIVERSITARIO NEWTON PAIVA

Coordenador do curso/setor responsavel: Professora Aline Cristina de Souga - Coordenadora do
curso de Fisioterapia.

Colaboradores Newton envolvidos: Maria Simone, secretdria da Clinica Escola de Fisioterapia
(separagdo do material utiligado no projeto).

Efeito: Com o Projeto as pacientes tiveram mais conhecimento sobre anatomia, disfuncées do
assoalho pélvico e a forma de preparacdo para o parto e pés-parto.

Impacto: Aumento na qualidade de vida das pacientes, conhecimento sobre maternidade e gestacéo.

Avaliacao: A comunidade reconhece nosso trabalho e ja conta com ele para controle de dados
relacionados ¢ sua saude. Para os alunos esse contato com a comunidade facilita o processo que
vivenciar@o em sua vida profissional, além de aplicar na prdtica conceitos tedricos aprendidos em
sala de aula.

PROGRAMA CLiNICA ESCOLA DE FISIOTERAPIA

ESTAGIO DE FISIOTERAPIA ORTOPEDICA
E ESPORTIVA - Prestacdao de Servico

O Estdgio de Fisioterapia em Ortopedia proporciona aos alunos do ultimo ano o atendimento
na area de Ortopedia na Clinica Escola de Fisioterapia do Centro Universitdario Newton Paiva. Séo
realigados atendimentos individuais aos pacientes da comunidade com diversas condicoes de
satide ortopédicas, abrangendo criancas, adultos e idosos. E vinculado ao Curso de Fisioterapia sob
a supervisdo da professora Professora Silvana Junia Rorig - Docente do Curso de Fisioterapia do
Centro Universitdario Newton Paiva.

Areas Tematicas Integradoras - Objetivos Smart: Satide e Qualidade de Vida, Direitos Humanos
e Inclus@o Social.

10 7 Newton
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Desafios do Planejamento Estratégico de BH 2030: Belo Horigonte como municipio de muito alto
desenvolvimento humano; Cidade em que se vive mais, com saude, seguranca e educacto de qualidade.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU: Satide e Bem-Estar, Educacdo de Qualidade,
Reduc@o das Desigualdades, Pag, Justica e Instituicoes Eficages.

Data: 2 veges por semana, nas segundas e quartas-feiras.

Horario -
Turma Manha de 8:00 as 12:00h:
Turma Tarde de 13:00 as 17:00h.

Carga horaria: 4 horas.
Publico-alvo: Pacientes advindos da comunidade, criangas, adultos e idosos na drea de ortopedia.

Coordenador do curso/setor responsavel: Professora Aline Cristina de Souga - Coordenadora do
curso Fisioterapia

Quantidade de alunos Newton participantes: 50 alunos participantes da Fisioterapia (48 da
disciplina, 2 posso ajudar).

Colaboradores Newton envolvidos: Maria Simone, secretdria da Clinica Escola de Fisioterapia;
Aline Penido, Camila Bigéo, Clayton Ribeiro, Daniela Magalhées, Loren Gusméao, Maria Carolina
Gomes, Natalia Lisboa, Natacha Marcielle, Nathalia Andrade, Thales Lopasso, preceptores do curso
de Fisioterapia (acompanhamento aos atendimentos).

Efeito: Quantidade de 3041 atendimentos realigados na fisioterapia, aurnento no aprendigado em
50 alunos com maior vivéncia pratica.

Impacto: A longo prago esperamos poder contribuir para ganho e/ou manutencdo da funcionalidade
dos pacientes atendidos. Assim como promover saude e prevenir novos agravos.

Avaliagao: Para os pacientes € importante por terem acesso ¢ tratamento fisioterapico de
qualidade e gratuito, indo desde reabilitacéo até a promocéo da saude e prevencdo de agravos.
Para os alunos é importante para trabalharem o contato com o paciente e colocarem em pratica
0 que jG aprenderam na teoria.

i
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ESTAGIO DE FISIOTERAPIA EM NEUROLOGIA
Prestacdo de Servico

O Estdgio de Fisioterapia em Neurologia proporciona aos alunos do tltimo ano o atendimento
na drea de Neurologia na Clinica Escola de Fisioterapia do Centro Universitario Newton Paiva. S@o
realigados atendimentos individuais aos pacientes da comunidade com diversas condicoes de saude
neuroldgicas, abrangendo criancas, adultos e idosos. E vinculado ao Curso de Fisioterapia sob a
supervis@o da professora Renata Cristina Magalhdes Lima - Docente do Curso de Fisioterapia do
Centro Universitdrio Newton Paiva.

Areas Teméticas Integradoras - Objetivos Smart: Satide e Qualidade de Vida, Direitos Humanos
e Inclus@o Social.

Desafios do Planejamento Estratégico de BH 2030: Belo Horigonte como municipio de muito alto
desenvolvimento humano; Cidade em que se vive mais, com saude, seguranca e educagdo de qualidade.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU: Satide e Bem-Estar, Educacdo de Qualidade,
Reducdo das Desigualdades, Pag, Justica e Instituicoes Eficages.

Data: 2 veges por semana, nas tercas e quintas-feiras.
Horario -

Turma Manhé de 8:00 as 12:00h;

Turma Tarde de 13:00 as 17:00h.

Carga horaria - 4 horas.

Publico-alvo: Pacientes advindos da comunidade, criangas, adultos e idosos na drea de neurologia.

Coordenador do curso/setor responsavel - Professora Aline Cristina de Souga - Coordenadora
do curso Fisioterapia

Quantidade de alunos Newton participantes - 50 alunos participantes da Fisioterapia (48 da
disciplina, 2 posso ajudar).

Colaboradores Newton envolvidos - Maria Simone, secretdria da Clinica Escola de Fisioterapia;
Aline Penido, Camila Bigdo, Clayton Ribeiro, Daniela Magalh&es, Loren Gusmao, Maria Carolina
Gomes, Natalia Lisboa, Natacha Marcielle, Nathalia Andrade, Thales Lopasso, preceptores do curso
de Fisioterapia (acompanharmento aos atendimentos).

Efeito: Quantidade de 1534 atendimentos realigados na fisioterapia, aumento no aprendigado em
50 alunos com maior vivéncia pratica.

Impacto: A longo prago esperamos poder contribuir para ganho e/ou manutencdo da funcionalidade
dos pacientes atendidos. Assim como promover saude e prevenir novos agravos.
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Avaliacao: Para os pacientes € importante por terem acesso a tratamento fisioterdpico de
qualidade e gratuito, indo desde reabilitagdo ate promocéo da satde e prevencéo de agravos. Para
0s alunos é importante para trabalharem o contato com o paciente e colocarem em prética o que
j@ aprenderam na teoria.

ESTAGIO DE FISIOTERAPIA
CARDIORRESPIRATORIA
Prestacdo de Servico

O Estagio de Fisioterapia Cardiorrespiratéria proporciona aos alunos do Ultimo ano o
atendimento na drea de Cardiologia e Respiratéria na Clinica Escola de Fisioterapia do Centro
Universitdrio Newton Paiva. Sdo realigados atendimentos individuais aos pacientes da comunidade
com diversas condicdes de satide cardiorrespiratdrias, abrangendo criancas, adultos e idosos. E
vinculado ao Curso de Fisioterapia sob a supervisdo da professora Isabela Sclauser - Docente do
Curso de Fisioterapia do Centro Universitdrio Newton Paiva.

Areas Temdticas Integradoras - Objetivos Smart: Satide e Qualidade de Vida, Direitos Humanos
e Inclus@o Social.

Desafios do Planejamento Estratégico de BH 2030: Belo Horigonte como municipio de muito alto
desenvolvimento humano; Cidade em que se vive mais, com saude, seguranca e educagdo de qualidade.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU: Satide e Bem-Estar, Educacéo de Qualidade,
Redugdo das Desigualdades, Pag, Justica e Instituicoes Eficages.

Data: 2 veges por semana, nas tercas e quintas-feiras.

Horario -
Turma Manha de 8:00 as 12:00h:
Turma Tarde de 13:00 as 17:00h.

Carga horaria - 4 horas.

Publico-alvo: Pacientes advindos da comunidade, criancas, adultos e idosos na drea de
cardiorrespiratoria.
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Coordenador do curso/setor responsavel - Professora Aline Cristina de Souga - Coordenadora
do curso Fisioterapia

Quantidade de alunos Newton participantes - 50 alunos participantes da Fisioterapia (48 da
disciplina, 2 posso ajudar).

Colaboradores Newton envolvidos - Maria Simone, secretdria da Clinica Escola de Fisioterapia;
Aline Penido, Camila Bigdo, Clayton Ribeiro, Daniela Magalh&es, Loren Gusmao, Maria Carolina
Gomes, Natalia Lisboa, Natacha Marcielle, Nathalia Andrade, Thales Lopasso, preceptores do curso
de Fisioterapia (acompanhamento aos atendimentos).

Efeito: Quantidade de 1534 atendimentos realigados na fisioterapia, aumento no aprendigado em
50 alunos com maior vivéncia pratica.

Impacto: A longo prago esperamos poder contribuir para ganho e/ou manutencdo da funcionalidade
dos pacientes atendidos. Assim como promover saude e prevenir novos agravos.

Avaliacao: Para os pacientes é importante por terem acesso a tratamento fisioterdpico de
qualidade e gratuito, indo desde reabilitacéio até promocao da saude e prevencao de agravos. Para
0s alunos € importante para trabalharem o contato com o paciente e colocarem em pratica o que
j@ aprenderam na teoria.

ESTAGIO DE FISIOTERAPIA NA SAUDE DA
MULHER E DO HOMEM
Prestacdo de Servico

O Estdgio de Fisioterapia em Ginecologia e Obstetricia proporciona aos alunos do ultimo
ano o atendimento na drea Ginecologia e Obstetricia na Clinica Escola de Fisioterapia do Centro
Universitario Newton Paiva. Séo realigados atendimentos individuais aos pacientes da comunidade
com diversas condicbes de satide uroginecoldgicas, abrangendo criancas, adultos e idosos. E
vinculado ao Curso de Fisioterapia sob a supervis@o da professora Livia ???? - Docente do Curso de
Fisioterapia do Centro Universitario Newton Paiva.

Areas Teméticas Integradoras - Objetivos Smart: Satde e Qualidade de Vida, Direitos Humanos
e Inclus@o Social.

Desafios do Planejamento Estratégico de BH 2030: Belo Horigonte como municipio de muito alto
desenvolvimento humano; Cidade em que se vive mais, com saude, sequranca e educagdo de qualidade.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU: Satide e Bem-Estar, Educacdo de Qualidade,
Reducdo das Desigualdades, Pag, Justica e Instituicoes Eficages.

Data: 2 veges por semana, nas segundas e quartas-feiras.
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Horario -
Turma Manha de 8:00 as 12:00h:
Turma Tarde de 13:00 as 17:00h.

Carga horaria - 4 horas.

Publico-alvo: Pacientes advindos da comunidade, criancas, adultos e idosos na drea de
uroginecologia e obstetricia.

Coordenador do curso/setor responsavel - Professora Aline Cristina de Souga - Coordenadora
do curso Fisioterapia

Quantidade de alunos Newton participantes - 50 alunos participantes da Fisioterapia (48 da
disciplina, 2 posso ajudar).

Colaboradores Newton envolvidos - Maria Simone, secretdria da Clinica Escola de Fisioterapia;
Aline Penido, Camila Bigdo, Clayton Ribeiro, Daniela Magalh&es, Loren Gusmao, Maria Carolina
Gomes, Natalia Lisboa, Natacha Marcielle, Nathalia Andrade, Thales Lopasso, preceptores do curso
de Fisioterapia (acompanhamento aos atendimentos).

Efeito: Quantidade de 1534 atendimentos realigados na fisioterapia, aumento no aprendigado em
50 alunos com maior vivéncia pratica.

Impacto: A longo prago esperamos poder contribuir para ganho e/ou manutengdo da funcionalidade
dos pacientes atendidos. Assim como promover saude e prevenir novos agravos.

Avaliacao: Para os pacientes é importante por terem acesso a tratamento fisioterdpico de
qualidade e gratuito, indo desde reabilitacéo ate promocdo da saude e prevencao de agravos. Para
0s alunos € importante para trabalharem o contato com o paciente e colocarem em pratica o que
j@ aprenderam na teoria.

DISCIPLINA PRATICA CLiNICA EM FISIOTERAPIAIE I
Prestacdo de Servico

A Disciplina de Pratica Clinica em Fisioterapia, tem como objetivo realigar o primeiro contato
direcionadodoalunocomopaciente, estabelecendo-serelacdo terapeuta-paciente, comatendimentos
especialigados realigados sob supervisdo docente, e prestacdo de servico com atendimentos aos
pacientes da comunidade nas diversas areas da Fisioterapia. S@o realigados atendimentos individuais
aos pacientes da comunidade com diversas condicdes de satide. E vinculado ao Curso de Fisioterapia
sob a supervisdo da professora Renata Cristina Magalhées Lima, e Professora Isabela Sclauser -
Docentes do Curso de Fisioterapia do Centro Universitario Newton Paiva.

Areas Teméticas Integradoras - Objetivos Smart: Satde e Qualidade de Vida, Direitos Humanos
e Inclus@o Social.
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Desafios do Planejamento Estratégico de BH 2030: Belo Horigonte como municipio de muito alto
desenvolvimento humano; Cidade em que se vive mais, com saude, seguranga e educagdo de qualidade.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU: Saude e Bem-Estar, Educacdo de Qualidade,
Redug@o das Desigualdades, Pag, Justica e Instituicoes Eficages.

Local: Clinica escola de Fisioterapia do Centro Universitario Newton Paiva.
Data: Aos sabados.

Horario: 9:35h as 12:55h.

Carga horaria: 4 horas/aula.

Publico-alvo: Pacientes advindos da comunidade, criancas, adultos e idosos nas diversas dreas
da Fisioterapia.

Coordenador do curso/setor responsavel: Professora Aline Cristina de Souga - Coordenadora do
curso Fisioterapia.

Quantidade de alunos Newton participantes: 49 alunos participantes da Fisioterapia (46 da
disciplina, 1 monitor, 2 posso ajudar).

Colaboradores Newton envolvidos: Maria Simone, secretdria da Clinica Escola de Fisioterapia
(separacdo dos prontudrios), Clayton Ribeiro e Maria Carolina Gomes Indcio, preceptores do curso
de Fisioterapia (acompanhamento aos atendimentos).

Efeito: Quantidade de 349 atendimentos realizados na Fisioterapia, aumento no aprendigado em
49 alunos com maior vivéncia pratica.

Impacto: A longo prago esperamos poder contribuir para ganho e/ou manutengdo da funcionalidade
dos pacientes atendidos. Assim como promover saude e prevenir novos agravos.

Avaliacao: Para os pacientes € importante por terem acesso a tratamento fisioterdpico de qualidade
e gratuito, indo desde reabilitag@o até promocao da saude e prevencéo de agravos. Para os alunos
e importante para iniciarem o contato com o paciente e colocarem em pratica o que ainda estdo
aprendendo na teoria.
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